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HOWARD COUNTY
HEALTH DEPARTMENT

Mensaje de seguridad para residentes en areas de trabajo
de emergencia

Las consecuencias de una inundacién presentan una serie de peligros potenciales para
lesiones y enfermedades. Debido a los riesgos asociados con el entorno posterior a las
inundaciones en Ellicott City, se recomiendan las siguientes medidas de precaucion para
todos los residentes y propietarios de negocios que trabajan en el entorno de
inundacion:

» Las personas con enfermedades » Siga las instrucciones de todos los

cronicas, aquellos con deficiencias
inmunitarias y nifos menores de
16 anos no deben participar en los
esfuerzos de limpieza.

suministros de limpieza para
garantizar un uso seguro.

Limpie la ropay el calzado
contaminados después de caminar

» Manténgase hidratado antes de en la zona de inundacién y antes
adentrarse en la zona y continue de entrar en edificios / residencias
hidratdndose mientras trabaja. después de abandonar el area.

» El calor, unido al esfuerzo, puede Lavese las manos con frecuencia
causar deshidratacion mientras esté en el area de
rapidamente. Descanse con inundacién y después de
frecuencia en un area fresca. abandonar el area.

» Bajo algunas condiciones de Tenga cuidado para evitar
trabajo, mascaras de respirador arafazos o heridas abiertas al
como las aprobadas por la NIOSH entrar en contacto con el agua
pueden ser necesarias (p. €j., para contaminada. Estas aguas pueden
exposiciones a materiales / causar infecciones. Las heridas se
ambientes contaminados con deben limpiar minuciosamente
moho u otros peligros con aguay jabon y se puede
reconocidos). Siga necesitar una inyeccion contra el
cuidadosamente las instrucciones tétano.
para ajustarse su mascara N95 Si se siente enfermo, notifique a
después de la compra. cualquier personal de seguridad

» Use guantes desechables no publica que trabaje en la zona o

porosos BAJO sus guantes de
trabajo para proteger la piel.

llame al 9-1-1.

8930 Stanford Blvd. | Columbia, MD 21045 | 410-313-6300 Voice/Relay | 800-866-313-6300 Toll Free
Website: www.hchealth.org Facebook: www.facebook.com/hocohealth Twitter: @HoCoHealth



http://www.hchealth.org/
http://www.facebook.com/hocohealth

